
Classi in movimento alla seconda esperienza
Riparte il progetto dedicato all'educazione
allo sport ed atte scelte future dei bambini
CESENA. Per il secondo anno conse-

cutivo parte il progetto di educazione
motoria per le scuole primarie di Ce-
sèna che mette le "Classi...in movi-
mento". Il progetto promosso dall'as-
sessorato allo Sport del Comune di

Cesena, dell'Ufficio Scolastico Pro-
vinciale, dal Coni di Forlì-Cesena e re-
so possibile anche grazie al sostegno
economico della Fondazione Cassa di
Risparmio di Cesena, ha come scopo
quello di favorire l'attività motoria.

Educando al tempo stes-
so ad uno stile di vita sano
e ad un corretto approccio
alla all'agonismo. Artico-
lato in 13 lezioni da un'ora
tenute da docenti diplo-
mati all'Isef o laureati in
Scienze Motorie, che af-
fiancheranno i maestri
durante l'orario currico-
lare, l'iniziativa coinvolge
202 classi dalla la alla 5* e-
lementare per un totale di
3.755 bambini. Non si par-
la di formare futuri atleti,
ci tengono a sottolineare
sia il presidente provin-
ciale del Coni Luciano
Rossi, sia l'assessore allo
sport Daniele Gualdi, ma
di «Sviluppare quelle pra-
tiche motorie che saranno
propedeutiche alla scelta
della disciplina sportiva a
cui dedicarsi da gradi. Fi-
no ai 12 anni - spiega Rossi
- i bambini dovrebbero po-
ter provare tutti i tipi di di-
scipline e imparare che lo
sport è soprattutto uno sti-
le di vita sano. Un princi-
pio, questo che non sem-
pre corrisponde alla real-
tà delle federazioni sporti-
ve, dóve può capitare che i
bambini, già da piccoli

vengano instradati alla
competizione e all'agoni-
smo». «Il progetto - ag-
giunge Raffaella Ales-
sandrini, dell'Ufficio Sco-
lastico Provinciale - ha a-
vuto una ricaduta positi-
va anche sull'aspetto
dell'integrazione, n movi-
mento è un linguaggio u-
niversale, che accomuna
tutti i bambini del mondo.
Il gioco di squadra, e la sa-
na competizione aiutano a

. superare le diversità».
L'auspicio da parte di tutti
è che "Classi in movimen-
to" continui a raccogliere
il successo avuto fino ad o-
ra, coinvolgendo anche le
scuole del comprensorio
cesenate e ampliando a 2 le
ore settimanali. È Carlo
Fiumana a ricordare l'an-
tecedente storico di que-
sto progetto, che nasce
sull'esempio di "Pronti
via!", realizzato grazie ad
una brillante intuizione di
Alfredo Valentini, a cui
va il merito di aver pensa-
to al coinvolgimento di
realtà del territorio quali
la Fondazione Cassa di Ri-
sparmio e l'allora Provve-
ditorato. Il costo comples-

sivo del progetto è di 43 mi-
la, di cui 30 mila sono fi-
nanziati dalla Fondazio-
ne, 12 mila da Comune e
Coni e 1.000 dall'Ufficio
Scolastico.
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